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	PROCEDIMENTO OPERACIONAL DE SERVIÇOS (POS)

	6 –  FUNDAÇÕES E ESTRUTURAS
	6.7 – CONCRETOS

	SERVIÇO:  Lançamento e Aplicação de Concreto
	Unidade: m3
	POS N0   08

R1
	04/06/2014

	1. Conteúdo do Serviço:

	· Mão de obra: Pedreiro e servente.
· Considera-se o transporte do concreto até o andar da concretagem por elevador de obras, e os esforços demandados desde o descarregamento do concreto do caminhão-betoneira (ou betoneira, no caso de ser feito em obra) até o sarrafeamento/desempenamento.


	2. Critério de Medição:

	· Para concreto sem elevação, considerar o volume de concreto das cintas e fundações.
· Para concreto com elevação, considerar o volume de concreto das colunas, vigas, lajes, etc.


	3. Procedimento Executivo:

	· Observar se as juntas entre as fôrmas estão bem vedadas para evitar o vazamento da nata de cimento.
· TRANSP0RTE: deverá ser feito de modo a evitar a segregação. Prever rampas de acesso às formas. Iniciar a concretagem pela parte mais distante.
· LANÇAMENTO: deverá ser feito logo após o amassamento, nas formas previamente molhadas. A altura de lançamento não pode ultrapassar 2,00 m. Nas peças com altura maiores que 3 m, o lançamento do concreto deve ser feito em etapas, por janelas abertas na parte lateral das fôrmas.
· ADENSAMENTO / VIBRAÇÃO: começar a vibrar logo após o lançamento Evitar vibrar a menos de 10 cm da parede da fôrma. 
· ACABAMENTO: sarrafear a superfície de lajes e vigas com uma régua de alumínio. 
· CURA: deve ser iniciada assim que terminar a concretagem, mantendo o concreto úmido por, pelo menos, 7 dias. Molhar as fôrmas no caso de pilares e vigas. Cobrir a superfície concretada com material que possa se manter úmido (areia, serragem, sacos de pano ou de papel, etc.). Proteger a área concretada do sol e do vento até a desforma.
.

	4. Normas Técnicas relacionadas:

	· NBR 5672 - Diretrizes para o controle tecnológico de materiais destinados a estruturas de concreto - Procedimento
· NBR 5738 - Concreto - Procedimento para moldagem e cura de corpos-de-prova.

· NBR 5739 - Ensaio de compressão de corpos-de-prova cilíndricos de concreto - Método de ensaioNBR 6118 - Projeto e execução de obras de concreto armado - Procedimento
· NBR 8953 - Concreto para fins estruturais - Classificação por grupos de resistência

· NBR 12654:1992. Versão corrigida 2000- Controle tecnológico de materiais componentes do concreto – Procedimento.

· NBR 12655:2006 - Concreto de cimento Portland - Preparo, controle e recebimento - Procedimento BNT NBNT
· NR 18 – Condições e meio ambiente de trabalho na indústria da construção. 18.13 – Medidas de proteção contra quedas de altura.
· NBR NM 067:96 – Concreto – Determinação da consistência pelo abatimento do tronco de cone. (NM = Norma Mercosul)


	5. Serviços Principais Relacionados:

	· C1603 - LANÇAMENTO E APLICAÇÃO DE CONCRETO C/ ELEVAÇÃO – M3

· C1604 - LANÇAMENTO E APLICAÇÃO DE CONCRETO S/ ELEVAÇÃO - M3
· C4135 - LANÇAMENTO DE CONCRETO EM PRÉ-MOLDADO - M3


	6. Observações:

	· A composição da TCPO 10 acrescenta “Vibrador de imersão. O consumo é bem menos.



	7. Estimativas de consumo:

	· Ver estimativa para o concreto virado em obra.

· 

	8. Aprovação – SUPER/SUPAD

	

	Modelo DAE realizado pela AUDIN – V.2 – 10/3/2014


Pág. 156 (160) da TCPO10 -  TRANSPORTE, lançamento, adensamento e acabamento do concreto em estrutura - unidade: m3

